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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2023 - 2024

1.1. Institutia de invatamant superior [Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
1.2. Facultatea Facultatea de Inginerie

1.3. Departament Inginerie Industriald si Management
1.4. Domeniul de studiu Inginerie Industriala

1.5. Ciclul de studii* Licenta

1.6. Specializarea Tehnologia Constructiilor de Masini

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Rezistenta materialelor 1 Cod
2.2. Titular activitati de curs  |Prof. univ. dr. ing. Adrian PASCU
: o . Asist. Univ. drd. ing. Olivia PETRASCU
2.3. Titular activitati practice Asist. Univ. drd. ing. Dan Mihai RUSU
2.4. An de studiu? 2 |2.5. Semestrul® 3 [2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
2 2 0 0 0 4
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — Total ore din planul de Tnvatamant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
28 28 0 0 0 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat®
Examinari®® 4
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSIsem ) 69
3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 56
3.5. Total ore pe semestru*? (NOADsem + NOSlIsem ) 125
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®® 5
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum)

Cunostinte privind matematica, mecanica (statica punctului material si a
solidului rigid)

4.2. Competente Competente de operare pe calculator (minimal: office, browser internet).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

. Participarea activa, lecturarea suportului de curs
cursului®® P P

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) 16

Lectura bibliografiei recomandate , Elaborarea si sustinerea lucrarilor
planificate. Participarea activa.

6. Competente specifice acumulate!’

Numar de credite alocat disciplinei8 Repartizare Credllgt;e
pe competente

CP1

6.1. CP2
CP3

Competente cPa
profesionale CP5
CP6

6.2. CT1
Competente CT2
transversale CT3

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Cunoasterea si intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale
rezistentei materialelor, precum si aplicarea adecvata a acestora in practica
inginereasca.

7.1. Obiectivul
general

Studentii vor fi capabili:
e sa realizeze calculele de verificare, de capacitate portantd precum si de
dimensionare, pentru diverse structuri de rezistenta;
e sa utilizeze aparatura de laborator specifici pentru determinari
experimentale: masina universala de Tncercare la tractiune-compresiune-
7.2. Obiectivele incovoiere, extensometrul, tensometrie electrica rezistiva, fotoelasticitate;
specifice e sarealizeze un ,test matrix” precum si sa prelucreze datele experimentale
obtinute Tn urma realizarii diverselor incercari (determinari) experimentale;
Odata cu asimilarea cunostintelor de bazé ale disciplinei, se urmareste si
dezvoltarea capacitatii intelectuale ale viitorului specialist, utilizarea de tehnici de
cercetare si experimentare performante, ale altor trasaturi ale personalitatii prin
participarea activa la propria instruire.

8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare? Nr. ore

Notiuni introductive privind obiectul si problemele | prelegerea clasica,

Curs 1 Rezistentei materialelor asistata de folosirea 2

mijloacelor moderne de
proiectare a imaginilor

Forte exterioare si forte interioare care actioneaza R 2

Curs 2 . . < -
asupra elementului de rezistenta
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Curs 3 Forte exterioare si forte interioare care actioneaza Y 2
asupra elementului de rezistenta
Curs 4 Tensiuni normale si tangentiale la elementele de ) 2
rezistenta
Curs 5 Tensiuni normale si tangentiale la elementele de ) 2
rezistenta
Curs 6 Deformatii la elementele de rezistenta B 2
Curs 7 Comportarea mecanica a elementelor de rezistenta. -7 2
Curs 8 Marimi geometrice ale sectiunilor elementelor de , 2
rezistenta
Curs 9 Solicitari axiale ale elementului de rezistenta S 2
Curs 10 | Solicitari la rasucire ale elementului de rezistenta -7 2
curs 11 Calculul tensiunilor la barele drepte solicitate la , 2
incovoiere
Curs 12 Calculul tensiunilor la barele drepte solicitate la y 2
incovoiere
Curs 13 | Solicitari compuse ale elementelor de rezistentd - 2
Curs 14 | Solicitari compuse ale elementelor de rezistenta -7 2
Total ore curs: 28
8.2. Activitati practice
8.2.a. Seminar Metode de predare? yrré
. Recapitulare notiuni de mecanica - statica Prelegerea clasica, studii de
Seminar 1 ’ ; 2
caz, conversatia, dezbaterea
Seminar 2 | Diagrame de eforturi la bare drepte e 2
Seminar 3 | Diagrame de eforturi la bare curbe e 2
Seminar 4 | Analiza starii de tensiune si deformatie -7 - 2
Seminar 5 | Marimi geometrice ale sectiunilor -7 - 2
Seminar 6 | Solicitari axiale — sisteme static determinate -7 - 2
Seminar 7 | Solicitari axiale — sisteme static nedeterminate -7 - 2
Seminar 8 | Solicitari la rasucire - 1 -7 2
Seminar 9 | Solicitari la rasucire - 2 -7 2
Seminar 10 | Incovoierea barelor drepte -7 2
Seminar 11 Incovoierea barelor curbe si a barelor de sectiune -7 - 2
neomogene
Seminar 12 | Solicitari compuse - 1 -7 2
Seminar 13 | Solicitari compuse - 2 -7 2
Seminar 14 | Recapitulare -7 - 2
Total ore seminar | 28
8.2.b. Laborator Metode de predare? Nr. ore
Laborator 1
Laborator 2
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Laborator 3

Laborator 4

Laborator 5

Laborator 6

Laborator 7

Laborator 8

Laborator 9

Laborator 10

Laborator 11

Laborator 12

Laborator 13

Laborator 14

Total ore laborator

9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

Buzdugan Gh. Rezisten{a materialelor, Ed. Academiei, Bucuresti, 1986.

Buzdugan Gh., s.a. Rezistenta materialelor. Culegere de probleme, Ed. Academiei,
Bucuresti, 1991.

Curtu |. Sperchez F., Rezistenta materialelor, vol. |1l Tipografia Universitatii Bragov,
1988.
Curtu, |, s.a., Rezistenta materialelor — probleme, vol. 1,11,1l, Editura Infomarket

Brasov, 2001, 2002, 2003, ISBN 973-8204-51-8.

Pascu A., Rezistenta materialelor, Ed. Universitatii “Lucian Blaga” Sibiu, 2008, ISBN
973-973-739-700-3.

Sofonea G., Fratild M., Rezistenta materialelor, Ed. Universitatii “Lucian Blaga” Sibiu,
1998, ISBN 973-9280-97-8.

Sofonea G., Fratila M., Vasiloaica C-tin. Culegere de probleme de Rezistenta
materialelor, Ed. Universitatii “Lucian Blaga” Sibiu, 1995.

Sofonea G., Pascu A., Rezistenta materialelor, Ed. Universitatii “Lucian Blaga” Sibiu,
2007, ISBN 973-9280-97-8.

Russell C. Hibbeler - Mechanics of Materials, 7/E — 2008 - ISBN-10: 0132209918,
ISBN-13: 9780132209915.

Russell C. Hibbeler - Statics and Mechanics of Materials, 2/E — 2004 - ISBN-10:
0130281271.

Anthony Bedford, Kenneth M. Liechti, Wallace T. Fowler - Statics and Mechanics of
Materials — 2003 - ISBN-10: 0130285935, ISBN-13: 9780130285935.

Ansel C. Ugural, Saul K. Fenster - Advanced Strength and Applied Elasticity, 4/E —
2003 - ISBN-10: 0130473928, ISBN-13: 9780130473929.

David K. Felbeck, Anthony G. Atkins - Strength and Fracture of Engineering Solids,
2/E — 1996 - ISBN-10: 0138561133, ISBN-13: 9780138561130.

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

R. J. Sanford - Principles of Fracture Mechanics — 2003 - ISBN-10: 0130929921, ISBN-
13: 9780130929921

Norman E Dowling - Mechanical Behavior of Materials, 3/E — 2007 - ISBN-10:
0131863126, ISBN-13; 9780131863125.

William A. Nash - Theory and problem of strength of materials — 1998 - ISBN
0585267332, ISBN 0070466173.

G de With - Structure, deformation, and integrity of materials (I, 1) — 2006 - ISBN
3527314261, ISBN 9783527314263.
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R.C. Hibbler - Mechanics of materials 5th Edition — 2003 - ISBN 0130081817.

Marc Andre Meyers, Kirshan Kumar Chawla - Mechanical Behavior of Materials —
2004 - ISBN 0132628171.

19. Norman E. Dowling - Mechanical behavior of materials: engineering methods
for deformation, fracture, and fatigue — 1999 - ISBN 013905720X

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?*

. elaborarea unor instrumente eficiente de cunoastere a personalitatii

. proiectarea si implementarea unor activitati, proiecte de cercetare cu scopul aplicarii competentelor
dobandite in urma studiului disciplinei

. elaborarea unor strategii de imbunatatire a functiilor cognitive din input, elaborare si output.

11. Evaluare

i 25
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11.3 Pondere din | Obs.
nota finala
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs?6: 0%
11.4a practice insusite Teme de casa: 0%
Examen / (cantitatea : 60% (minim notas)
) ) .1 . g .27.
Colocviu corectitudinea, Alte activitati®": 0%
acuratetea) Evaluare finala: 100 %
11.4b e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
Se.minar interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze 40% (minim nota5) | nCPE
raspunsurilor stiintifice)
Cunoasterea aparaturii, a
modului de utilizare a « Chestionar scris
instrumentelor specifice; “
11.4c evaluarea unor * Ra_spuns oral <. o frmin
Laborator instrumente sau realizari. |° Caiet de laborator, lucrari 0% (minim nota5)
prelucrarea si ’ experimentale, referate etc.
interpretareal RET e Demonstratie practica
rezultate
E;aeillit?;?acgrrggﬁtuucljlijr;ea e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect documéntatiei roiectului si/sau sustinerea proiectului 0% (minim nota5)
justificarea éolftiilor alesé o Evaluarea critica a unui proiect
11.5 Standard minim de performanta?® 50%
(minim
nota 5)

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.
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Data completarii:

Data avizarii in Departament:

|_0_|_8_/1_0_|_9_|/|_2_| 0_|_2_|_3_|

|_1_|_4_|/1_0_|_9_|/|_2_| 0_|_2_|_3_|

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

Titular disciplina

Prof. univ. dr. ing. Adrian PASCU

Responsabil
program de studii

Prof. univ. dr. ing. Nicolae Florin COFARU

Director Departament

Prof. univ. dr. ing. Dan DUMITRASCU
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! Licentd / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Disciplin& optionala; U=Facultativa
6 Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral;, P=Asistatd partial;
N=Neasistata
" Este egal cu 14 sédptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numérul de credit se calculeaza dupd formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T et = 0 CpSdP x Ce + TOAPSAP x C, credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invatamaént

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabla a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacéa este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme

23 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

24 Legdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

25 CPE - conditioneazéa participarea la examen;, nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finala;, N/A — nu se aplica

26 Se va preciza numdrul de teste si séptamaénile in care vor fi sustinute.

27 Cerecuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

28 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanté din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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